SIA ANIVA
Edienkarte

1.nedela 3-6g bérniem B //Pavasara
sezona (sk.piens) (8)

Apstiprinu y }'/%ﬂ—//ﬁféﬁzz/'
3x nedéla nodrossga{n LA[{Lrogr "éens un augli", -
kas tiek ieklauti MK noteik.Nr.172 pielikuma

5.punktad minéto produktu daudzumos.

04.03.2024
Edienr. Ediena nosaukums P.sk. Gat.sv. Olbaltumi Tauki Oglhidrati Kcal
(Alergéni)
Brokastis 28%
506-4 Auzu parslu biezputra ar sviestu 0.67 150/4 4.65 6.27 15.46 137.85
(Auzu parslas ("A-01), Piens 2%(*A-07) NFKS, Sviests 82% (*A-07), NPKS)
33-1 Graudu maize ar tomatiem 0.67 15/4/20 1.95 4.76 7.24 80.95
(Maize graudu (A*-01), NPKS, Sviests 82% ("A-07), NPKS)
B11-5 Kafijas dzériens ar iebiezinato pienu 1 150 3.40 2.17 9.21 71.58
(MieZu kafifas dzériens(*A-01), Piens 2%("A-U7) NPKS, lebiezinats piens ar cukuru(*A-07))
10.00 13.20 31.91 290.38
Pusdienas 46%
320-4 Pavasara-darzenu zupa 0.67 150/4 2.94 4.20 7.97 83.76
(Kréj. skabais 20%("A-07), NPKS)
p53-1 Cikgalas gulags 0.67 80 6.61 772 3.55 131.15
(Kr&j. skabais 20%(*A-07), NPKS, Milti kviesu a/Il(*A-01) NPKS)
704-6 Griki ,variti 0.67 90 4.40 1.31 24.59 130.09
1217-1 Jauno kapostu -zaJumu salati 1 30 0.56 1.04 2.01 17.44
118-2 Burkanu salati ar ellu 1 30 0.38 2.53 2.58 35.95
D03-1 Sitrupa dzériens 0.67 150 0.00 0.00 12.16 49.40
38-2 Rudzu maize 0.67 15 1.11 0.15 6.40 33.60
(Maize rudzu (*A-01) NPKS)
16.00 16.95 59.26 481.39
Launags 26%
B56 Biezpiena masa ar ogu mérci 0.67 80/20 7.99 9.73 8.72 162.14
(Biezpiens vajpiena NPKS(*A-07), Kréjums said. 35%NPKS(*A-07))
D5 Kliju maize ar sviestu 0.67 15/4 1.31 3.63 7.09 68.12
(Maize, kliju (*A-01) NPKS, Sviests 82% ("A-U7), NPKS)
D34-2 T&ja-kumelidu (bez cukura) 0.67 150 0.00 0.00 0.00 0.01
P107-4 Auglis(bumbieris) 0.67 100 0.40 0.30 9.50 42.30
9.70 13.66 25.31 272.57
KOPA: 100% 35.70 43.81 116.48 1044.34
Pievienotais sals 0.9 grami Darzeni 97 grami
Pievienotais cukurs 8.3 grami Kartupeli 48.8 grami Siers, biezpiens 50 grami
Augli un ogas 116.3 grami Gala un zivs 40 grami Piena produkti 232.6 grami
(Shpa raksta noraditi alergéni)

Edienkarte var tikt mainita, ja tas saistits ar piegadatajiem
Dokuments sagatavots elektroniski un derigs bez paraksta.

vai kadiem citiem apstakliem.

Garais pasatij. 1.nedéla 3-6g EDINASANAS UZSKAITES SISTEMA "RAUSITIS" Lapa Nr. 1



SIA ANIVA
Edienkarte

1.nedéla 3-6g bérniem B //Pavasara
sezona (sk.piens) (8)

Apstiprinu %/%!2///76’756?7/
3x nedéla nodrosindm LAD progr."Piens un augli",

kas tiek ieklauti MK noteik.Nr.172 pielikuma

5.punkta minéto produktu daudzumos.

05.03.2024
Edienr. Ediena nosaukums P.sk. Gat.sv. Olbaltumi Tauki Oglhidrati Kcal
(Alergéni)
Brokastis 26%
326-2 Piena zupa ar nadelém 0.67 180 419 3.18 16.39 111.06
(Makaroni nideles (*A-01)NPKS, Piens 2%("A-07) NPKS, Sviests 82% (*A-07), NPKS)
B4-2 Sviestmaize ar sieru 0.67 15/4/15 4.62 7.70 7.59 120.62
(Maize kviesu (*A-01) NPKS, Sviests 82% ("A-07), NPKS, Siers Krievijas 45%NPKS(*A-07))
P108-1 Grauzamburkani 1 100 1.30 0.10 7.20 39.70
10.11 10.98 31.18 271.38
Pusdienas 46%
302-33 Biesu zupa ar kréjumu 0.67 150/4 3.18 5.16 11.25 106.28
(Kréj. skabais 20%(*A-07), NPKS)
141 Vistas galas kotlete 0.67 60 8.38 10.94 8.48 160.62
(Olas(*A-03) NPKS, Maize kviedu (*A-01) NFKS, Rivmaize (*A-01),NPKS)
718-4 RTsi,varfti 0.67 90 2.25 1.42 24.45 121.32
£54-2 Piena mérce 0.67 30 0.79 1.09 2.49 22.91
(Milti kviesu a/l(*A-01) NPKS, Piens 2%("A-07) NPKS)
175-1 Tomati ,svaigi 1 30 0.33 0.06 1.14 6.42
132-4 Jauktu darzenu salati ar ellu 1 30 0.49 1.83 1.94 24.94
(Selerija sakne(*A-09),BL)
D57-1 Udens ar citronu 0.67 150 0.09 0.01 0.29 1.60
38-2 Rudzu maize 1 15 1.1 0.15 6.40 33.60
(Maize rudzu (*A-01) NPKS)
16.62 20.66 56.44 477.69
Launags 28%
835-3 Kellogs 0.67 30 2.16 0.18 23.91 105.78
(Kukurizas parslas saldas(*A-01,05,11))
523 "Skolas" piens 0.67 200 6.00 4.00 9.00 96.00
(Piens skolas(*A-07))
0106-2 Auglis(banans) 0.67 100 1.20 0.20 20.00 88.00
9.36 4.38 52.91 289.78
KOPA: 100% 36.09 36.02 140.53 1038.85
Pievienotais sals 0.82 grami Darzeni 216 grami
Pievienotais cukurs 3.6 grami Kartupeli 37.3 grami Siers, biezpiens 15 grami
Augli un ogas 109.9 grami Gala un zivs 50 grami Piena produkti 317 grami
(Shpa raksta noraditi alergéni)
Edienkarte var tikt mainTta, ja tas saistits ar piegadatajiem  vai kadiem citiem apstakliem.
Dokuments sagatavots elektroniski un derigs bez paraksta.
Garais pasitij. 1.nedéla 3-6g EDINASANAS UZSKAITES SISTEMA "RAUSITIS" Lapa Nr. 2



SIA ANIVA
Edienkarte

l.nedeéla 3-6g bérniem B //Pavasara
sezona (sk.piens) (8)

Apstiprinu
e (7}
3x nedé&la nodro&inam progr.

kas tiek ieklauti MK noteik.Nr.172 pielikuma

5.punkta minéto produktu daudzumaos.

.%// /% ’-//7(/5(5[

augli",

06.03.2024
Edienr. Ediena nosaukums .sk. Gat.sv. Olbaltumi Tauki Oglhidrati Kcal
(Alergéni)
Brokastis 27%
510-3 Kukurizas biezputra ar sviestu 0.67 150/4 4.77 5.43 27.15 178.40
(Piens 2%(*A-07) NPKS, Sviests 82% (*A-07/), NPKS)
D5-1 Kliju maize ar sviestu, tomatiem 0.67 15/4/20 1.53 3.67 7.85 72.40
(Maize,kliju (*A-01) NPKS, Sviests 82% (*A-0/), NPKS)
D34-2 Té&ja-kumelisu 0.67 150 0.00 0.00 2.99 11.99
6.30 9.10 37.99 262.79
Pusdienas 41%
340-4 Svaigu kapostu zupa ar kréjumu 0.67 150/4 1.87 3.11 7.45 63.11
(Krej. skabais 20%(*A-07), NPKS)
112-2 Cikgalas strogonovs 0.67 80 6.54 9.50 2.73 143.57
(Kréj. skabais 20%(*A-07), NPKS, Milti kviesu a/I(*A-01) NPKS)
747-3 Pérlu griabas,varitas 0.67 90 2.30 0.72 22.63 106.21
(Pérju grubas)
153-1 Redisu-gurku salati ar kréjumu 1 30 0.43 1.23 0.75 15.81
(Kréj. skabais 20%(*A-07), NPKS)
111-1 Biesu salati ar kiplokiem un ellu 1 30 0.44 1.53 2.87 26.96
D13-2 Karkadé dzériens 0.67 150 0.01 0.00 2.99 12.01
38-2 Rudzu maize 067 15 1.11 015 6.40 33.60
(Maize rudzu (*A-01) NPKS)
12.70 16.24 45.82 401.27
Launags 33%
£020 Auzu cepums kakao-piena glazara 0.67 50 2.25 8.50 23.30 177.30
(Cepumi Auzu kakao-piena glazira)
523 "Skolas” piens 0.67 200 6.00 4.00 9.00 96.00
(Piens skolas(*A-07))
2100-1 Auglis(abols) 0.67 100 0.40 0.80 9.80 48.00
8.65 13.30 42.10 321.30
KOPA: 100% 2765 38.64 12591 985.36
Pievienotais sals 0.9 grami Darzeni 144.2 grami
Pievienotais cukurs 7.8 grami Kartupeli 25.4 grami Siers, biezpiens 0 grami
Augli un ogas 100 grami Gala un zivs 40 grami Piena produkti 315.6 grami
(Shpa raksta noraditi alergéni)
Edienkarte var tikt mainita, ja tas saistits ar piegadatajiem vai kadiem citiem apstak|iem.
Dokuments sagatavots elektroniski un derigs bez paraksta.
Garais pasatij. 1.nedéla 3-6g EDINASANAS UZSKAITES SISTEMA "RAUSITIS" Lapa Nr. 3




SIA ANIVA
Edienkarte

1.nedéla 3-6g bérniem B //Pavasara
sezona (sk.piens) (8)

Apstiprinu

3x nedéla nodrosina

D

T Lo
progr."Pi

s umaugli’,

kas tiek ieklauti MK noteik.Nr.172 pielikuma

5.punkta minéto produktu daudzumos.

07.03.2024
Edienr. Ediena nosaukums P.sk. Gat.sv. Olbaltumi Tauki Oglhidrati Kcal
(Alergéni)
Brokastis 26%
1015 Olu kultenis 0.67 80 7.58 10.08 1.20 129.98
(Piens 2%(*A-07) NPKS, Olas(*A-03) NPKS)
01 Rudzu maize ar gurkiem 0.67 30/4/20 2.40 3.60 13.36 99.74
(Maize rudzu (*A-01) NPKS, Sviests 82% ("A-U7), NPKS)
032-2 Téja auglu 0.67 150 0.00 0.00 1.50 6.00
9.98 13.68 16.06 235.72
Pusdienas 53%
712-5 Makaroni ar sieru 0.67 120/30 9.19 11.83 26.79 271.63
(Pilngraudu makaroni(*A-01) NPKS, Sviests 82% (*A-07), NPKS, Siers Krievijas 45%NPKS(*A-07))
165-1 Sv. kapostu -burkanu salati ar ellu 1 30 0.50 1.53 2.07 2291
100-1 Balto redisu-burkanu salati ar ellu i 30 0.35 1.53 1.28 20.95
B38-3 Manna biezputra ar kiseli 0.67 60/120 2.08 0.80 18.94 91.37
(Piens 2%(*A-07) NPKS, Manna ("A-01) NFKS)
D03-2 Sirupa dzériens 0.67 150 0.00 0.00 11.97 48.62
38-2 Rudzu maize 067 15 1.11 0.15 6.40 33.60
(Maize rudzu (*A-01) NPKS)
13.23 15.84 67.45 488.68
Launags 22%
73 Sviestmaize ar desu (70%) 0.67 20/4/20 4.51 6.13 10.41 116.12
(Maize kviesu (*A-01) NPKS, Sviests 82% ("A-U7), NPKS)
199 Darzenu plate 0.67 90 1.08 0.12 4.95 26.61
563-2 Skéba kréjuma-zalumu mérce 0.67 30 0.83 5.68 0.94 58.18
(Kréj. skabais 20%(*A-07), NPKS)
040-2 T&ja piparmétru (bez cukura) 0.67 150 0.00 0.00 0.00 0.01
6.42 11.93 16.30 200.92
KOPA: 100% 29.63 41.45 99.81 925.32
Pievienotais sals 0.58 grami Darzeni 168.1 grami
Pievienotais cukurs 9.3 grami Kartupeli 0 grami Siers, biezpiens 30 grami
Augli un ogas 12.9 grami Gala un zivs 20 grami Piena produkti 89.7 grami
(Slipa raksta noradrti alergéni)
Edienkarte var tikt mainita, ja tas saistits ar piegadatajiem  vai kadiem citiem apstakliem.
Dokuments sagatavots elektroniski un derigs bez paraksta.
Garais pasitij. 1.nedéla 3-6g EDINASANAS UZSKAITES SISTEMA "RAUSITIS" Lapa Nr. 4



SIA ANIVA Apstiprinu

Edienkarte 3x nedé|a nodrosrnaMD progr. Pléﬁ:gll

1.nedéla 3-6g bérniem B //Pavasara kas tiek ieklauti MK noteik.Nr.172 pielikuma
sezona (sk.piens) (8) 5.punkta minéto produktu daudzumos.
08.03.2024
Edienr. Ediena nosaukums P.sk. Gat.sv. Olbaltumi Tauki Oglhidrati Kcal
(Alergéni)
Brokastis 34%
533-3 Prosas biezputra ar ievarijjumu 0.67 150/15 5.66 2.78 32.39 179.46
(Piens 2%(*A-07) NPKS)
£5-1 Graudu maize ar sviestu 0.67 15/4 1.73 4,72 6.48 76.67
(Maize graudu (A*-01), NPKS, Sviests 82% ("A-U7), NPKS)
023 "Skolas" piens 0.67 200 6.00 4.00 9.00 96.00

(Piens skolas(*A-07))
13.39 11.50 47.87 352.13

Pusdienas 47%

P57-3 Rasolniks ar kr&umu 0.67 150/4 3.26 3.84 12.16 98.63
(Gribas , Kréj.skabais 25%(*A-07))

514-1 Rivmaizé panéta zivs fileja 0.67 60 9.04 7.34 5.59 120.45
(Zivis fileja b/a (*A-04), Rivmaize (*A-01),NFKS, Olas(*A-03) NPKS)

706-5 Kartupeli, variti 067 120 2.47 012 18.26 86.63

553-2 Kréjuma mérce 0.67 30 0.52 3.33 2.01 40.03
(Mitti kviesu a/l(*A-01) NPKS, Kréj. skabais 20%(*A-07), NPKS)

120-6 Burkanu salati ar séklinam ar ellu 1 30 0.61 2.16 2.31 32.45

137-1 Kinas kapostu-kukurizas salati ar e|ju 1 30 0.34 1.03 1.35 16.19

B03-2 Sirupa dzériens 0.67 150 0.00 0.00 11.97 48.62

38-2 Rudzu maize 1 15 1.11 0.15 6.40 33.60

(Maize rudzu (*A-01) NPKS)
17.35 17.97 60.05 476.60

Launags 19%
B4 Tostermaize ar sieru, tomatiem 0.67 20/4/15/15 5.22 8.15 10.58 139.33
(Maize tosteru (*A-01) NPKS, Sviests 82% ("A-U7), NPKS, Siers Krievijas 45%NPKS(*A-07))
036-2 T&ja liepziedu 0.67 150 0.00 0.00 2.99 11.99
2100-1 Auglis(abols) 0.67 100 0.36 0.72 8.78 43.01
5.58 8.87 22.35 194.33
KOPA: 100% 36.32 38.34 130.27  1023.06
Pievienotais sals 0.85 grami Darzeni 91.7 grami
Pievienotais cukurs 4.8 grami Kartupeli 168.2 grami Siers, biezpiens 15 grami
Augli un ogas 90.6 grami Gala un zivs 60 grami Piena produkti 310.6 grami
(Shipa raksta noraditi alergéni)
VIDEJI: 33.08 39.65 122.6 1003.39
KOPA: 165.39 198.26 613.00 5016.93
Pievienotais sals 4.05 grami Darzeni 717 grami
Pievienotais cukurs 33.8 grami Kartupeli 279.7 grami Siers, biezpiens 110 grami
Augli un ogas 429.7 grami Gala un zivs 210 grami Piena produkti 1265.5 grami

Edienkarte var tikt mainita, ja tas saistits ar piegadatajiem  vai kadiem citiem apstakliem.

Dokuments sagatavots elektroniski un derigs bez paraksta.
Garais pasutij. 1.nedéla 3-6g EDINASANAS UZSKAITES SISTEMA "RAUSITIS" Lapa Nr. 5
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Edienkarte 3x nedéla nodrogingm LAD progr."Pien's un augli",
I.nedéla 1-2g bérniem B // Pavasara kas tiek ieklauti MK noteik.Nr.172 pielikuma
sezona (sk.piens) (8) 5.punktd minéto produktu daudzumos.
04.03.2024
Edienr. Ediena nosaukums P.sk. Gat.sv. Olbaltumi Tauki Qglhidrati Kcal
(Alergéni)
Brokastis 23%
506-4 Auzu parslu biezputra ar sviestu 1 100/2 3.11 3.65 10.35 87.28
(Auzu parslas (*A-01), Piens 2%(*A-07) NPKS, Sviests 82% (*A-07), NPKS)
33-1 Graudu maize ar tomatiem 1 10/2/15 1.31 2.63 4.89 49.37
(Maize graudu (A*-01), NPKS, Sviests 82% ("A-U7), NPKS)
D23 "Skolas" piens 1 100 3.00 2.00 4.50 48.00
(Piens skolas(*A-07))
7.42 8.28 19.74 184.65
Pusdienas 49%
320-4 Pavasara-darzenu zupa 1 100/3 1.98 2.9 5.35 57.03
(Kraj. skabais 20%(*A-07), NPKS)
B53-1 Cukgalas gulass 1 80 6.61 7.72 3.55 131.15
(Kréj. skabais 20%(*A-07), NPKS, Milti kviesu a/l(*A-01) NPKS)
704-6 Griki vartti 1 60 2.94 0.87 16.46 87.05
1217-1 Jauno kapostu -zalumu salati 1 30 0.56 1.04 2.01 17.44
118-2 Burkanu salati ar ellu 1 30 0.38 1.53 2.58 26.95
D03-1 Sirupa dzériens 1 150 0.00 0.00 12.16 49.40
38-2 Rudzu maize 1 10 0.74 0.10 4.27 22.40
(Maize rudzu (*A-01) NPKS)
13.21 14.17 46.38 391.42
Launags 28%
B56 Biezpiena masa ar ogu mérci 1 80/20 7.99 9.73 8.72 162.14
(Biezpiens vajpiena NPKS(*A-07), Kréjums sald. 35%NPKS(*A-07))
D5 Kliju maize ar sviestu 1 8/2 0.70 1.82 3.79 35.34
(Maize, kliju (*A-01) NPKS, Sviests 82% ("A-07), NPKS)
034-2 Téja-kumelisu (bez cukura) 1 100 0.00 0.00 0.00 0.01
P107-4 Auglis(bumbieris) 1 60 0.24 0.18 5.70 25.38
8.93 11.73 18.21 222.87
KOPA: 100% 29.56 34.18 84.33 798.94
Pievienotais sals 0.85 grami Darzeni 90 grami
Pievienotais cukurs 7.8 grami Kartupeli 32.67 grami Siers, biezpiens 50 grami
Augli un ogas 76.3 grami Gala un zivs 40 grami Piena produkti 200 grami
(Shpa raksta noraditi alergeni)

Edienkarte var tikt mainTta, ja tas saistits ar piegadatajiem  vai kadiem citiem apstakliem.

Dokuments sagatavots elektroniski un derigs bez paraksta.
Garais pasitij. 1.nedéla 1-2g EDINASANAS UZSKAITES SISTEMA "RAUSITIS" Lapa Nr. 1



Apstiprinu / ////%///’{p////c’dg/

SIA ANIVA
e 0T B2,
Edienkarte 3x nedéla nodrosinafn LAD progr."Piens un augli",
1.nedela 1-2g bérniem B // Pavasara kas tiek ieklauti MK noteik.Nr.172 pielikuma
sezona (sk.piens) (8) 5.punkta minéto produktu daudzumos.
05.03.2024
Edienr. Ediena nosaukums P.sk. Gat.sv. Olbaltumi Tauki Oglhidrati Kcal
(Alergéni)
Brokastis 26%
326-2 Piena zupa ar nidelém 1 120 2.81 2.13 11.02 74.53
(Makaroni nadeles (*A-01)NPKS, Piens 2%("A-U7) NPKS, Sviests 82% (*A-07), NPKS)
B4-2 Sviestmaize ar sieru 1 8/2/15 5.31 7.27 5.06 109.46
(Maize kviesu (*A-01) NPKS, Sviests 82% (*A-U7), NPKS, Siers Krievijas 45%NPKS(*A-07))
2108-1 GrauZamburkani 1 40 0.52 0.04 2.88 15.88
8.64 9.44 18.96 199.87
Pusdienas 46%
302-33 Biedu zupa ar kr&jumu 1 100/2 213 3.50 7.55 71.80
(Kréj. skabais 20%(*A-07), NPKS)
141 Vistas galas kotlete 1 60 8.38 10.94 8.48 160.62
(Olas(*A-03) NPKS, Maize kviesu (*A-01) NFKS, Rivmaize (*A-01),NPKS)
718-4 Risi,vartti 1 60 1:51 0.90 16.40 80.90
b54-2 Piena mérce 1 20 0.53 0.76 1.66 15.61
(Milti kvieSu a/l(*A-01) NPKS, Piens 2%("A-07) NPKS)
[175-1 Tomati ,svaigi 1 30 0.33 0.06 1.14 6.42
132-1 Jauktu darzenu salati ar elju 1 30 0.41 1.02 1.78 16.91
(Selerija sakne(*A-09),BL)
D57-1 Udens ar citronu 1 100 0.06 0.01 0.20 1.07
13.35 17.19 37.21 353.33
Launags 29%
B35-3 Kellogs 1 20 1.44 0.12 15.94 70.52
(Kukuriizas pérslas saldas(*A-01,05,11))
023 "Skolas" piens 1 200 6.00 4.00 9.00 96.00
(Piens skolas(*A-07))
P106-2 Auglis(banans) 1 60 0.72 0.12 12.00 52.80
8.16 4.24 36.94 219.32
KOPA: 100% 30.15 30.87 93.11 772.52
Pievienotais sals 0.79 grami Darzeni 134.1 grami
Pievienotais cukurs 2.6 grami Kartupeli 25 grami Siers, biezpiens 20 grami
Augli un ogas 66.8 grami Gala un zivs 50 grami Piena produkti 278 grami
(Slipa raksta noraditi alergéni)

Edienkarte var tikt mainita, ja tas saistits ar piegadatajiem vai kadiem citiem apstakliem.

Dokuments sagatavots elektroniski un derigs bez paraksta.
Garais pasati]. 1.nedéla 1-2g EDINASANAS UZSKAITES SISTEMA "RAUSITIS" Lapa Nr. 2




SIA ANIVA
Edienkarte

l.nedéla 1-2g bérniem B // Pavasara
sezona (sk.piens) (8)

Apstiprinu / /J/ / CAZ7ELY

3x nedéla nodrosmgm LAI{progr“yeném augli",

kas tiek ieklauti MK noteik.Nr.172 pielikuma

5.punkta minéto produktu daudzumos.

06.03.2024
Edienr. Ediena nosaukums P.sk. Gat.sv. Olbaltumi Tauki Oglhidrati Kcal
(Alergéni)
Brokastis 21%
510-3 Kukurdzas biezputra ar sviestu 1 100/2 3.19 3.08 18.16 114.33
(Piens 2%(*A-07) NPKS, Sviests 82% (*A-U7), NPKS)
D5-1 Kliju maize ar sviestu, tomatiem 1 10/2/15 1.03 1.90 530 43.67
(Maize,kliju (*A-01) NPKS, Sviests 82% ("A-07), NPKS)
D34-2 T&ja-kumelisu 1 100 0.00 0.00 2.00 7.99
4.22 4.98 25.46 165.99
Pusdienas 43%
B40-4 Svaigu kapostu zupa ar kréjumu 1 100/3 1.26 2.18 4.99 43.15
(Kréj. skabais 20%(*A-07), NPKS)
B12-2 Cuakgalas strogonovs 1 80 6.54 9.50 2.73 143.57
(Kréj. skabais 20%(*A-07), NPKS, Milti kviesu a/I(*A-01) NPKS)
747-3 Pérlu grabas,varitas 1 60 1.54 0.48 15.18 71.24
(Pérlu gribas)
153-1 Redisu-gurku salati ar kr&umu 1 30 0.43 1.23 0.75 15.81
(Kréj. skabais 20%(*A-07), NPKS)
111-1 Biesu salati ar kiplokiem un ellu 1 30 0.44 1.53 2.87 26.96
513-2 Karkadé dzériens 1 100 0.00 0.00 2.00 8.00
38-2 Rudzu maize 1 10 0.74 0.10 4.27 22.40
(Maize rudzu (*A-01) NPKS)
10.95 15.02 32.79 331.13
Launags 36%
2020 Auzu cepums kakao-piena glazira 1 50 2.25 8.50 23.30 177.30
(Cepumi Auzu kakao-piena glaz(ira)
D23 "Skolas" piens 1 150 4.50 3.00 6.75 72.00
(Piens skolas(*A-07))
P100-1 Auglis(abols) 1 60 0.24 0.48 5.88 28.80
6.99 11.98 35.93 278.10
KOPA: 100% 22.16 31.98 94.18 775.22
Pievienotais sals 0.8 grami Darzeni 119.7 grami
Pievienotais cukurs 5.3 grami Kartupeli 17 grami Siers, biezpiens 0 grami
Augli un ogas 60 grami Gala un zivs 40 grami Piena produkti 231 grami
(Shpé raksta noradrti alergéni)
Edienkarte var tikt mainita, ja tas saistits ar piegadatajiem  vai kadiem citiem apstakliem.
Dokuments sagatavots elektroniski un derigs bez paraksta.
Garais pastti]. 1.nedéla 1-2g EDINASANAS UZSKAITES SISTEMA "RAUSITIS" Lapa Nr. 3




SIA ANIVA

Edienkarte
l.nedéla 1-2g bérniem B // Pavasara kas tiek ieklauti MK noteik.Nr.172 pielikuma
sezona (sk.piens) (8) 5.punktd min&to produktu daudzumos.
07.03.2024
Edienr. Ediena nosaukums P.sk. Gat.sv. Olbaltumi Tauki Oglhidrati Kcal
(Alergéni)
Brokastis 24%
1015 Olu kultenis 1 80 7.58 10.08 1.20 129.98
(Piens 2%(*A-07) NPKS, Olas(*A-03) NPKS)
01 Rudzu maize ar gurkiem 1 10/2/20 0.91 1.76 4.81 40.08
(Maize rudzu (*A-01) NPKS, Sviests 82% ("A-U7), NPKS)
D32-2 T&ja auglu 1 100 0.00 0.00 2.00 7.99
8.49 11.84 8.01 178.05
Pusdienas 55%
712-5 Makaroni ar sieru 1 120/25 8.07 10.49 26.79 254.63
(Pilngraudu makaroni(*A-01) NPKS, Sviests 82% (*A-07), NPKS, Siers Krievijas 45%NPKS(*A-07))
165-11 Sv. kapostu -burkanu salati ar ellu 1 30 0.50 1.03 2.07 18.02
100-1 Balto redisu-burkanu salati ar ellu 1 30 0.35 1.58 1.28 20.95
B38-3 Manna biezputra ar kiseli 1 40/80 1.39 0.54 12.63 60.99
(Piens 2%(*A-07) NPKS, Manna (*A-01) NPKS)
D03-2 Sirupa dzériens 1 100 0.00 0.00 8.00 32.50
38-2 Rudzu maize 1 15 1.11 0.15 6.40 33.60

(Maize rudzu ("A-01) NPKS)
11.42 13.74 57.17 420.69

Launags 21%
73 Sviestmaize ar desu (70%) 1 15/4/15 3.39 5.41 7.82 94.52
(Maize kviesu (*A-01) NPKS, Sviests 82% ("A-U7), NPKS)
199 Darzenu plate 1 90 1.08 0.12 4.95 26.61
H63-2 Skaba kréjuma-zalumu mérce 1 20 0.55 3.80 0.64 38.93
(Kréj. skabais 20%(*A-07), NPKS)
D40-2 Té&ja piparmétru (bez cukura) 1 100 0.00 0.00 0.00 0.01
5.02 9.33 13.41 160.07
KOPA: 100% 24.93 34.91 78.59 758.81
Pievienotais sals 0.58 grami Darzeni 168.1 grami
Pievienotais cukurs 7.3 grami Kartupeli 0 grami Siers, biezpiens 25 grami
Augli un ogas 9 grami Gala un zivs 15 grami Piena produkti 67 grami

(Shipa raksta noraditi alergéni)

Edienkarte var tikt mainita, ja tas saistits ar piegadatajiem  vai kadiem citiem apstakliem.

Dokuments sagatavots elektroniski un derigs bez paraksta.
Garais pasatij. 1.nedéla 1-2g EDINASANAS UZSKAITES SISTEMA "RAUSITIS" Lapa Nr. 4



SIA ANIVA

Edienkarte

Apstiprinu ///%////J//KV

3x nedéla nodrosmam LLAngrogr "Piens un augli,

kas tiek ieklauti MK noteik.Nr.172 pielikuma

l.nedéla 1-2g bérniem B // Pavasara
sezona (sk.piens) (8)

5.punkta minéto produktu daudzumos.

08.03.2024
Edienr. Ediena nosaukums P.sk. Gat.sv. Olbaltumi Tauki Oglhidrati Kcal
(Alergéni)
Brokastis 30%
533-3 Prosas biezputra ar ievarijumu 1 100/5 3.78 1.86 20.52 115.43
(Piens 2%(*A-07) NPKS)
P5-1 Graudu maize ar sviestu 1 8/2 0.92 2.41 3.46 39.90
(Maize graudu (A*-01), NPKS, Sviests 82% ("A-07), NPKS)
D23 "Skolas" piens 1 150 4.50 3.00 6.75 72.00
(Piens skolas(*A-07))
9.20 7.27 30.73 227.33
Pusdienas 46%
P57-3 Rasolniks ar kréjumu 1 100/3 2.19 2.64 8.11 66.56
(Gribas , Kréj.skabais 25%(*A-07))
b14-1 Rivmaizé panéta zivs fileja 1 60 9.04 7.34 5.59 120.45
(Zivis fileja bra (*A-04), Rivmaize (*A-01),NFKS, Olas(*A-03) NPKS)
706-5 Kartupeli, vartti 1 80 1.65 0.08 12.23 58.03
553-2 Kréjuma mérce 1 20 0.35 2.22 1.36 26.79
(Milti kvieu a/l(*A-01) NPKS, Kréj. skabais 20%(*A-07), NPKS)
[120-6 Burkanu salati ar séklinam ar ellu 1 30 0.61 2.16 2.31 32.45
137-1 Kinas kapostu-kukuriizas salati are|lu 1 30 0.34 1.03 1.35 16.19
D03-2 Sirupa dzériens 1 100 0.00 0.00 8.00 32.50
14.18 15.47 38.95 352.97
Launags 24%
B4 Tostermaize ar sieru, tomatiem 1 20/4/15/15 522 8.15 10.58 139.33
(Maize tosteru (*A-01) NPKS, Sviests 82% ("A-07), NPKS, Siers Krievijas 45%NPKS(*A-07))
036-2 Téeja liepziedu 1 150 0.00 0.00 2.99 11.99
P100-1 Auglis(abols) 1 60 0.24 0.48 5.88 28.80
5.46 8.63 19.45 180.12
KOPA: 100% 28.84 31.37 89.13 760.42
Pievienotais sals 0.73 grami Darzeni 84.83 grami
Pievienotais cukurs 4.3 grami Kartupeli 112.66 grami Siers, biezpiens 15 grami
Augli un ogas 61 grami Gala un zivs 60 grami Piena produkti 225 grami
(Shipa raksta noraditi alergéni)
VIDEJI 2713 32.66 87.87 773.18
KOPA: 135.64 163.31 439.34 3865.91
Pievienotais sals 3.75 grami Darzeni 596.73 grami
Pievienotais cukurs 27.3 grami Kartupeli 187.33 grami Siers, biezpiens 110 grami
Augli un ogas 273.1 grami Gala un zivs 205 grami Piena produkti 1001 grami
Edienkarte var tikt mainita, ja tas saistts ar piegadatajiem  vai kadiem citiem apstakliem.
Dokuments sagatavots elektroniski un derigs bez paraksta.
Garais pasiti). 1.nedéla 1-2g EDINASANAS UZSKAITES SISTEMA "RAUSTTIS" Lapa Nr. 5



