SIA ANIVA Apstiprinu:

“

Edienkarte L

Marupes

I.nedela, 3-6g. bérniem
/Rudens sezona Zeltriti PII (8)

ngfe’nsone
ada pirmsskolas
izglitibas iestades «Zaltriti» vaditaja

. L.

Pirmdiena
Edienr. Ediena nosaukums P.sk. Gat.sv Olbaltumi Tauki Oglhidrati Keal
(Alergéni)
Brokastis 22%
£06-4 Auzu parslu biezputra ar sviestu 0.67 150/3 4.65 5.45 16.35 134.01
(Auzu parslas (*A-01), NPKS, Piens 2%("A-0/), Sviests 82% (*A-07), NPKS)
B34-2 Téja-kumeliSu (bez cukura) 0.67 150 0.00 0.00 0.00 0.01
D008 Prianiki 0.67 35 2.10 1.09 26.15 122.85
(Prianiki(*A-01,03,07))
6.75 6.54 42.50 256.87
Pusdienas 51%
336-3 Skabenu zupa ar olu, kr&jumu 0.67 150/4/4 2.43 3.20 11.91 88.00
(Putraimi mieZu(*A-01) NPKS, Kréj. skabais 20%(*A-07), NPKS, Olas(*A-03) NPKS)
408 Cikgalas gulass ar darzeniem 0.67 80 6.70 8.44 4.30 141.52
(Milti kviesu a/i(*A-01)BL, Kréjums sald. 35%, NPKS(*A-07))
713-5 Makaroni, varfti 0.67 120 3.11 1.18 32.50 167.39
(Makaroni,radzini(A*-01) NPKS)
132-4 Jauktu darzenu salati ar ellu 0.67 30 0.49 18.01 1.94 170.74
(Selerija sakne(*A-09))
128-1 Gurku-tomatu salati ar ellu 0.67 30 0.30 1.03 0.93 14.33
058 Dzeramais Gdens ar apelsinu 0.67 150 0.09 0.02 0.79 3.67
13.12 31.88 52.37 585.65
Launags 26%
D09-2 Jogurts dzeramais 0.67 150 3.75 2.70 18.30 114.00
(Jogurts NPKS(*A-07))
D6 Kliju maize ar sviestu un sieru 0.67 20/4/20 6.20 9.10 9.45 148.92
(Maize,kliju (*A-01) NPKS, Sviests 82% (*A-U/), NPKS, Siers Krievijas 45%, NPKS (*A-07))
P104-4 Auglis(arbadzs) 0.67 100 0.70 0.20 8.80 39.80
10.65 12.00 36.55 302.72
KOPA: 100% 30.52 50.42 131.42 1145.24
Pievienotais sals 2.4 grami Darzeni 117.8 grami
Pievienotais cukurs 2.6 grami Kartupeli 59.7 grami Siers, biezpiens 20 grami
Augli un ogas 109.9 grami Gala un zivs 40 grami Piena produkti 252.1 grami

(Shpa raksta noradrti alergéni)

Edienkarte var tikt mainita, ja tas saistits ar piegadatajiem  vai kadiem citiem apstakliem.
Dokuments sagatavots elektroniski un derigs bez paraksta.
Garais pasiti]. 1.nedéla, 3- EDINASANAS UZSKAITES SISTEMA "RAUSITIS"

Lapa Nr. 1




SIA ANIVA Apstiprinu:
Edienkarte

l.nedela, 3-6g. berniem
/Rudens sezona Zeltriti PIT (8)

Otrdiena
Edienr. Ediena nosaukums P.sk. Gat.sv. Olbaltumi Tauki Oglhidrati Kcal
(Alergéni)
Brokastis 21%
1015 Olu kultenis 0.67 80 7.58 10.08 1.20 129.98
(Piens 2%(*A-07), Olas(*A-03) NPKS)
p7 Graudu maize ar gurkiem 0.67 15/4/20 1.89 4.74 7.00 79.49
(Maize graudu (A*-01), NPKS, Sviests 82% ("A-U7), NPKS)
D40-2 Téja piparmétru 0.67 150 0.00 0.00 2.99 11.98
9.47 14.82 11.19 221.45
Pusdienas 50%
P57-3 Rasolniks ar kréjumu 0.67 150/4 3.26 4.14 12.16 101.33
(Gritbas ("A01) NPKS, Kréj.skabais 25%( A-0/), NPKS)
110 Cukgalas kotlete 067 60 10.70 12.43 10.63 226.61
(Maize kviesu (*A-01) NPKS, Olas(*A-03) NFKS, Rivmaize (*A-01))
704-6 Griki ,vartti 0.67 90 4.40 1.3 24.59 130.09
£69-2 Piena -darzenu mérce 0.67 30 0.81 1.58 2.32 26.78
(Piens 2%(*A-07), Milti kviesu a/l{(*A-01)BL)
114-1 Burkanu-ziedkapostu salati ar ellu 0.67 30 0.60 1.52 2.63 28.04
125-1 Gurki,svaigi (ripinas) 0.67 30 0.24 0.03 0.78 4.23
013-2 Karkadé dzériens (bez cukura) 0.67 150 0.01 0.00 0.00 0.03
20.02 21.01 53.1 517.11
Launags 29%
B27-4 Piena zupa ar risiem 0.67 180 3.95 2.95 19.02 118.46
(Piens 2%(*A-07), NPKS, Sviests 82% (*A-0/), NPKS)
08-3 Baltmaize arievarijumu 0.67 20/15 1.74 0.54 20.28 94.30
(Maize kviesu (*A-G1) NPKS)
P106-2 Auglis(banans) 0.67 100 1.20 0.20 20.00 88.00
6.89 3.69 59.30 300.76
KOPA: 100% 36.38 39.52 123.60 1039.32
Pievienotais sals 1.88 grami Darzeni 110.7 grami
Pievienotais cukurs 5.3 grami Kartupeli 44.8 grami Siers, biezpiens 0 grami
Augli un ogas 100 grami Gala un zivs 52 grami Piena produkti 132.7 grami

(Shipa raksta noraditi alergéni)

Edienkarte var tikt mainTta, ja tas saistits ar piegadatajiem  vai kadiem citiem apstakliem.
Dokuments sagatavots elektroniski un derigs bez paraksta.
Garais pasati]. 1.nedéla, 3- EDINASANAS UZSKAITES SISTEMA "RAUSITIS" Lapa Nr. 2



SIA ANIVA
Edienkarte

1.nedela, 3-6g. berniem
/Rudens sezona Zeltriti PII (8)

Apstiprinu:

1. Jikdfensone
_ Marupes novada pirmsskolas
izglitibas isstades «Zeltriti» vaditaja

Tresdiena
Edienr. Ediena nosaukums P.sk. Gat.sv. Olbaltumi Tauki Oglhidrati Kcal
(Alergéni)
Brokastis 23%
613-5 Manna biezputra ar zemenu mérci 0.67 150/20 512 2.07 23.31 132.55
(Piens 2%(*A-07), Manna (*A-01) NPKS)
05 Kliju maize ar sviestu 0.67 20/4 1.74 3.74 9.45 80.92
(Maize,kliju (*A-01) NPKS, Sviests 82% ("A-0/), NPKS)
D32-2 T&ja auglu 0.67 150 0.00 0.00 2.99 11.99
6.86 5.81 35.75 225.46
Pusdienas 49%
302-33 Biegu zupa ar kréjumu 0.67 150/4 3.12 5.11 11.05 104.77
(Krgj. skabais 20%(*A-07), NPKS)
144-2 Vistas galas stroganovs 0.67 80 6.57 10.57 4.76 135.46
(Milti kviesu a/l(*A-01)BL, Piens 2%("A-0/))
747-2 Pérlu gribas,varitas 0.67 120 3.45 1.08 34.02 159.63
(Perju gribas)
130-1 Gurku-zalumu salati ar ellu 0.67 30 0.25 1.53 0.77 17.78
100-1 Balto redisu-burkanu salati ar ellu 0.67 30 0.35 1.53 1.28 20.95
D63-1 Udens ar upeném 0.67 150 0.10 0.02 0.71 3.39
38-2 Rudzu maize 0.67 15 1.11 0.15 6.40 33.60
(Maize rudzu (*A-01) NPKS)
14.95 19.99 58.99 475.58
Launags 28%
825 Biezpiena salda masa ar marmeladi 0.67 100 11.15 5.62 8.59 141.26
(Biezpiens vajpiena NPKS(*A-07), Kréjums sald. 35%, NPKS(*A-07))
D5 Kliju maize ar sviestu 0.67 20/4 1.74 3.74 9.45 80.92
(Maize,kliju (*A-01) NPKS, Sviests 82% ("A-Ur), NPKS)
034-2 Téja-kumelidu (bez cukura) 0.67 150 0.00 0.00 0.00 0.01
P100-1 Auglis(abols) 0.67 100 0.40 0.80 9.80 48.00
13.29 10.16 27.84 270.19
KOPA: 100% 35.10 35.96 12258 971.23
Pievienotais sals 1.8 grami Darzeni 124.5 grami
Pievienotais cukurs 10 grami Kartupeli 37.3 grami Siers, biezpiens 75 grami
Augli un ogas 124.6 grami Gala un zivs 40 grami Piena produkti 138.6 grami

(Shipa raksta noraditi alergéni)

Edienkarte var tikt mainTta, ja tas saistits ar piegadatajiem  vai kadiem citiem apstakliem.

Dokuments sagatavots elektroniski un derigs bez paraksta.

Garais pasf]. 1.nedéla, 3- EDINASANAS UZSKAITES SISTEMA "RAUSITIS" Lapa Nr. 3




SIA ANIVA Apstiprinu:

Edienkarte

L.nedéla, 3-6g. bérniem
/Rudens sezona Zeltriti PIT (8)

Ceturtdiena

Edienr. Ediena nosaukums .sk. Gat.sv. Olbaltumi Tauki Oglhidrati Kcal
(Alergéni)
Brokastis 28%
326-2 Piena zupa ar nadelém 0.67 180 419 3.18 16.39 111.06
(Makaroni niideles (*A-01)NPKS, Piens 2%("A-07), Sviests 82% (*A-07), NPKS)
D51 Kliju maize ar krémsieru un gurki 1 20/15/20 2.72 3.88 10.48 90.17
(Maize,kliju (*A-01) NPKS, Krémsiers)
P2100-1 Auglis(abols) 0.67 100 0.40 0.80 9.80 48.00
7.31 7.86 36.67 249.23
Pusdienas 49%
428-4 Plovs ar cikgalu 0.67 120 6.09 5.44 25.60 177.89
175-1 Tomati ,svaigi 0.67 30 0.33 0.06 1.14 6.42
141-1 Kinas kapostu -papriku salati 0.67 30 0.30 1.50 0.94 18.45
B78 "Abavas sniegs" 067 70 1.63 9.58 9.86 132.20
(Manna (*A-01) NPKS, Piens 2%(*A-07), Krejums sald. 35%, NPKS(*A-07))
B98 Ogu sirupa kiselis 0.67 150 0.00 0.00 17.60 71.34
38-2 Rudzu maize 0.67 15 1.11 0.15 6.40 33.60
(Maize rudzu (*A-01) NPKS)
9.46 16.73 61.54 439.90
Launags 23%
(34-1 Griku biezputra ar kr&jumu 0.67 120/5 5.27 3.19 21.61 138.15
(Piens 2%(*A-07), Kréj. skabais 20%(*A-07), NPKS)
125-1 Gurki,svaigi 067 30 0.24 0.03 0.78 4.23
44 Rudzu maize ar sviestu 1 15/4 1.13 3.43 6.43 63.32
(Maize rudzu (*A-01) NPKS, Sviests 82% ("A-0/), NPKS)
034-1 Téja kumehsu (bez cukura) 0.67 150 0.00 0.00 0.00 0.01
6.64 6.65 28.82 205.71
KOPA: 100% 23.41  31.24  127.03 894.84
Pievienotais séals 1.7 grami Darzeni 131 grami
Pievienotais cukurs 7.55 grami Kartupeli 0 grami Siers, biezpiens 15 grami
Augli un ogas 100 grami Gala un zivs 20 grami Piena produkti 203.85 grami
(Shpa raksta noradiii alergéni)
Edienkarte var tikt mainita, ja tas saistits ar piegadatajiem  vai kadiem citiem apstakliem.
Dokuments sagatavots elektroniski un derigs bez paraksta.
Garais pasiti]. 1.nedéla, 3- EDINASANAS UZSKAITES SISTEMA "RAUSITIS" Lapa Nr. 4




SIA ANIVA Apstiprinu:

Edienkarte

1.nedela, 3-6g. bérniem
/Rudens sezona Zeltriti PII (8)

Piektdiena
Edienr. Ediena nosaukums P.sk. Gat.sv. Olbaltumi Tauki Oglhidrati Kcal
(Alergeni)
Brokastis 36%
509-4 Kukuriizas biezputra ar ievarijumu 0.67 150/15 4.81 2.15 37.32 189.78
(Piens 2%(*A-07))
P5 Graudu maize ar sviestu 1 15/4 1.73 4,72 6.48 76.67
(Maize graudu (A*-01), NPKS, Sviests 82% ("A-07), NPKS)
D22 Piens 0.67 150 4.80 3.75 6.60 79.05
(Piens 2.5% (*A-07))
11.34 10.62 50.40 345.50
Pusdienas 38%
B32-2 Saknu zupa ar kr&jumu 0.67 150/4 3.43 3.82 8.72 83.79
(Kr&j. skabais 20%(*A-07), NPKS)
501 Cepta zivs fileja 0.67 60 8.02 5.64 4.28 95.16
(Zivis fileja b/a (*A-04), Olas(*A-03) NPKS, Milti kviesu a/l(*A-01)BL)
706-5 Kartupeli, variti 0.67 120 2.47 0.12 18.26 86.63
554-2 Piena mérce 0.67 30 0.79 1.09 2.49 22.91
(Milti kviesu a/I(*A-01)BL, Piens 2%(*A-0/))
169-3 Sv.kapostu -zalumu salati 067 30 0.56 0.79 2.03 15.17
1240-1 Ziedkapostu-tomatu salati 0.67 30 0.99 0.85 3.01 24.59
(Kr&j. skabais 20%(*A-07), NPKS)
B57-1 Dzeramais Qdens ar citronu 0.67 150 0.09 0.01 0.29 1.60
38-2 Rudzu maize 0.67 15 1.11 0.15 6.40 33.60
(Maize rudzu (*A-01) NPKS)
17.46 12.47 45.48 363.45
Launags 27%
41-4 Rudzu maize ar olu 0.67 30/4/50 7.79 9.33 13.19 175.47
(Maize rudzu (*A-01) NPKS, Olas(*A-03) NFKS, Sviests 82% (*A-07), NPKS)
199-2 Darzenu plate 067 75 0.78 0.07 2.41 13.48
563-2 Skaba kr&juma-zalumu mérce 0.67 30 0.83 5.68 0.94 58.18
(Kraj. skabais 20%(*A-07), NPKS)
D34-2 T&ja-kumelisu 0.67 150 0.00 0.00 2.99 11.99
9.40 15.08 19.53 259.12
KOPA: 100% 38.20 3817  115.41  968.07
Pievienotais sals 0.94 grami Darzeni 172.98 grami
Pievienotais cukurs 4.8 grami Kartupeli 159.2 grami Siers, biezpiens 0 grami
Augli un ogas 10 grami Gala un zivs 55 grami Piena produkti 302.1 grami
(Shpa raksta noraditi alergéni)
VIDEJI: 32.72 39.06 124.01 1003.74
KOPA: 163.61 195.31 620.04 5018.70
Pievienotais sals 8.72 grami Darzeni 656.98 grami
Pievienotais cukurs 30.25 grami Kartupeli 301 grami Siers, biezpiens 110 grami
Augli un ogas 444.5 grami Gala un zivs 207 grami Piena produkti 1029.35 grami

Edienkarte var tikt mainita, ja tas saistits ar piegadatajiem  vai kadiem citiem apstakliem.

Dokuments sagatavots elektroniski un derigs bez paraksta.
Garais pasatij. 1.nedéla, 3- EDINASANAS UZSKAITES SISTEMA "RAUSITIS"

Lapa Nr. 5
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SIA ANIVA T
n 3 - . Ji g&}aﬁone
EDIENKARTE 1.nedéla, 3-6g. bérniem Marupes noveda pirmsskolas
/Rudens sezona Zeltriti Pl izglitibas iestadeg «Zgitft» vaditaja
jens sezona el el A
Pirmdiena
Ediena nosaukums Gat.sv_ Olbal. Tauki Oglhi _Kalor Ediena nosaukums Gat.sv__Olbal. Tauki Oglhi _ Kalor
B1 Auzu parslu biezputra ar sviestu 150/3 46 54 164 134 P5 Gurku-tomatu salati ar ellu 30 03 1.0 08 14
B2 Té&ja-kumeli$u (bez cukura) 150 0.0 0.0 0.0 0 P86 Dzeramais Gdens ar apelsinu 150 01 0.0 08 4
B3 Prjaniki 35 21 11 26.2 123 L1 Jogurts dzeramais 150 3.8 2.7 183 114
P1 Skabenu zupa ar olu, kr&jumu 150/4/4 2.4 3.2 11.9 88 L2 Kliju maize ar sviestu un sieru 20/4/20 6.2 9.1 94 149
P2 Cikgalas gulass ar darzeniem 80 6.7 84 43 142 L3 Auglis(arblzs) 100 0.7 02 88 40
P3 Makaroni, varti 120 314 1.2 325 167
P4 Jauktu darzenu salati ar ellu 30 05 18.0 1.9 171
Kopa: Brokastis(B) E22% 68 65 425 257
Kopa: Pusdienas(P) E51% 131 319 524 586
Kopa: Launags(L) E26% 106 12.0 36.6 303 KOPA: 305 504 1314 1145
Pievienotais sals 2.4 grami Dérzeni 117.8 grami
Pievienotais cukurs 2.6 grami Kartupeli 59.7 grami Siers, biezpiens 20 grami
Augli un ogas 109.9 grami Gala un zivs 40 grami Piena produkti 252.1 grami
Otrdiena
Ediena nosaukums Gat.sv__ Olbal. Tauki Oglhi _Kalor Ediena nosaukums Gat.sv_ Olbal. Tauki  Oglhi  Kalor
B1 Olu kultenis 80 7.6 10.1 1.2 130 P5 Burkanu-ziedkapostu salati ar ellu 30 06 15 26 28
B2 Graudu maize ar gurkiem 15/4/20 1.9 47 7.0 79 P6 Gurkisvaigi (ripinds) 30 02 0.0 08 4
B3 Téja piparmétru 150 0.0 0.0 3.0 12 P7 Karkadé dzériens (bez cukura) 150 0.0 0.0 0.0 0
P1 Rasolniks ar kréjumu 150/4 3.3 4.1 12.2 101 L1 Piena zupa ar risiem 180 4.0 3.0 19.0 118
P2 Cikgalas kotlete 60 10.7 12.4 10.6 227 L2 Baltmaize arievarijumu 2015 1.7 0.5 203 94
P3 Griki ,varti 90 44 1.3 24.6 130 L3 Auglis(banans) 100 1.2 0.2 20.0 88
P4 Piena -darzenu mérce 30 08 16 23 27
Kopa: Brokastis(B) E21% 95 148 11.2 221
Kopa: Pusdienas(P) E50% 20.0 21.0 531 517
Kopa: Launags(L) E29% 69 37 593 301 KOPA: 36.4 39.5 123.6 1039
Pievienotais sals 1.88 grami Darzeni 110.7 grami
Pievienotais cukurs 5.3 grami Kartupeli 44.8 grami Siers, biezpiens 0 grami
Augli un ogas 100 grami Gala un zivs 52 grami Piena produkli 132.7 grami
Tresdiena
Ediena nosaukums Gat.sv__Olbal. Tauki Oglhi _Kalor Ediena nosaukums Gat.sv Olbal. Tauki  Oglhi Kalor
B1 Manna biezputra ar zemenu mérci 150/20 5.1 2.1 23.3 133 P5 Balto redisu-burkanu salati ar ellu 30 04 15 13 2
B2 Kliju maize ar sviestu 20/4 1.7 3.7 9.4 81 P6 Udens ar upeném 150 041 0.0 0.7 3
B3 Téja auglu 150 0.0 0.0 3.0 12 P7 Rudzu maize 15 11 02 64 34
P1 Biedu zupa ar krgjumu 150/4 31 5.1 11.0 105 L1 Biezpiena salda masa ar marmeladi 100 11.2 56 86 141
P2 Vistas galas stroganovs 80 6.6 106 4.8 135 L2 Kliju maize ar sviesiu 2014 1.7 37 94 81
P3 Pérlu grabas,varias 120 3.4 1.1 34.0 160 L3 Te&ja-kumelidu (bez cukura) 150 0.0 0.0 0.0 0
P4 Gurku-zalumu salati ar ellu 30 02 15 0.8 18 L4 Auglis(abols) 100 04 0.8 9.8 48
Kopa: Brokastis(B) E23% 6.9 58 358 225
Kopa: Pusdienas(P) E49% 15.0 20.0 59.0 476 ~
Kopa: Launags(L) E28% 13.3 10.2 278 270 KOPA: 351 36.0 122.6 971
Pievienotais sals 1.8 grami Darzeni 124.5 grami
Pievienotais cukurs 10 grami Kartupeli 37.3 grami Siers, biezpiens 75 grami
Augli un ogas 124.6 grami Gala un zivs 40 grami Piena produkti 138.6 grami
Ceturtdiena
Ediena nosaukums Gat.sv _Olbal. Tauki Qglhi Kalor Ediena nosaukums Gatsv Olbal. Tauki Oglhi Kalor
B1 Piena zupa ar nddelém 180 42 3.2 16.4 111 P5 Ogu sirupa Kiselis 150 0.0 0.0 176 71
B2 Kliju maize ar krémsieru un gurki 20/15/2 27 3.9 105 90 P6 Rudzu maize 15 11 02 64 34
B3 Auglis(abols) 100 04 0.8 9.8 48 L1 Griku biezputra ar kr§jumu 120/5 53 3.2 216 138
P1 Plovs ar cikgalu 120 61 54 256 178 L2 Gurkisvaigi 30 0.2 00 08 4
P2 Tomati ,svaigi 30 03 04 1.1 6 L3 Rudzu maize ar sviestu 154 11 34 64 63
P3 Kinas kapostu -papriku salati 30 03 15 09 18 L4 T&jakumeldu (bez cukura) 150 0.0 0.0 0.0 0
P4 "Abavas sniegs" 70 16 96 99 132
Kopa: Brokastis(B) E28% 73 7.9 367 249
Kopa: Pusdienas(P) E49% 9.5 167 615 440 B
Kopa: Launags(L) E23% 6.6 66 288 206 KOPA: 23.4 31.2 127.0 895
Pievienotais sals 1.7 grami Darzeni 131 grami
Pievienotais cukurs 7.55 grami Kartupeli 0 grami Siers, biezpiens 15 grami
Augli un ogas 100 grami Gala un zivs 20 grami Piena produkti 203.85 grami
Piektdiena
Ediena nosaukums Gat.sv__ Olbal.  Tauki  Oglhi _Kalor Ediena nosaukums Gat.svy  Olbal. Tauki Oglhi Kalor
B1 Kukuriizas biezputra ar ievarijumu 150/15 4.8 22 37.3 190 P5 Sv.kdpostu -zalumu salati 30 06 08 20 15
B2 Graudu maize ar sviestu 15/4 1.7 47 8.5 77 P6 Ziedkaposiu-tomatu salati 30 10 08 30 25
B3 Piens 150 4.8 3.8 6.6 79 P7 Dzeramais tdens ar citronu 150 0.1 0.0 0.3 2
P1 Saknu zupa ar kré&jumu 150/4 3.4 3.8 87 84 P8 Rudzumaize 15 11 02 64 34
P2 Cepta zivs fileja 60 80 56 43 95 L1 Rudzu maize arolu 30/4/50 7.8 9.3 13.2 175
P3 Kartupeli, varti 120 2.5 0.1 18.3 87 L2 Darzenuplate 75 08 041 24 13
P4 Piena mérce 30 0.8 1.1 25 23 L3 Skaba kréjuma-zalumu mérce 30 0.8 57 09 58
Kopa: Brokastis(B) E36% 11.3 106 50.4 346
Kopa: Pusdienas(P) E38% 175 125 455 363
Kopa: Launags(L) E26% 9.4 151 16,5 247 KOPA: 38.2 382 1124 956

Pievienotais sals 0.94 grami
Pievienotais cukurs 1.8 grami
Augli un ogas 10 grami

Darzeni 172.98 grami
Kartupeli 159.2 grami
Gala un zivs 55 grami

Siers, biezpiens 0 grami
Piena produkti 302.1 grami

Pievienotais sals 8.72 grami
Pievienotais cukurs 27.25 grami
Augli un 444.5 grami

Darzeni 656.98 grami
Kartupeli 301 grami
Gala un zivs 207 grami

Siers, biezpiens 110 grami
Piena produkti 1029.35 grami

Dokuments sagatavots elektroniski un derigs bez paraksta.

EDIENKARTE

1.ned&la, 3-6g. bérniem /Ru EDINASANAS UZSKAITES SISTEMA "RAUSITIS"
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